
Del 4 al 6 de marzo de 2024, llevamos a cabo la primera capacitación del año para 16 facilitadores del
Programa Familias Fuertes. Este evento contó con la destacada presencia de la Licenciada Jissel Maitín,
secretaria ejecutiva de Conapred.
Nos complace destacar que la Fundación Deveaux se desempeñó como nuestros anfitriones para esta
capacitación. Su apoyo como aliados fue fundamental para garantizar la efectividad del evento, al ofrecernos
amablemente sus instalaciones para su desarrollo.

CRUZ BLANCA PANAMEÑA
En nuestra organización, creemos firmemente en el continuo desarrollo y crecimiento de nuestro valioso
equipo. Es por ello que nos comprometemos a mantener a nuestro personal actualizado y en constante
crecimiento a través de una amplia gama de oportunidades de aprendizaje, incluyendo seminarios,
capacitaciones y talleres. Esta dedicación al conocimiento y al crecimiento personal no solo fortalece
nuestras habilidades individuales, sino que también impulsa el éxito colectivo de nuestra organización.

MARZO 2024

Participamos en el Taller de Aplicación de los
Estándares de Calidad del Sistema de
Tratamiento de los Trastornos por Consumo de
Sustancias, dirigida a colaboradores del Ministerio
de Salud, Caja de Seguro Social, ONG’s,
Observatorio Panameño de Droga (OPADRO),
Organización Panamericana de la Salud (OPS) y
personal Técnico de la Secretaría Ejecutiva de la
CONAPRED.Este taller fue implementado por la
Comisión Nacional para el Estudio y la Prevención
de los Delitos Relacionadas con Drogas
(CONAPRED), a través del Programa de
Asesoramiento sobre Drogas DAP (por sus siglas
en inglés) de Colombo Plan y con el apoyo del
Observatorio Interamericano de Drogas de la
CICAD/OEA.

El 26 de marzo, tuvimos el placer de participar en el
tercer taller titulado Administrar el Tiempo y las
Prioridades, ofrecido por @lhhpanama. Este taller
tiene como objetivo impulsar el liderazgo de las
mujeres en el sector de las Organizaciones de la
Sociedad Civil (OSFL). Un evento en el que las
#MujeresLíderes de CAPADESO tomaron parte activa.

CAPACITACIÓN CONTINUA



PROGRAMAS DE PREVENCIÓN

NUESTROS ALIADOS

Taller de Gestión de Voluntariado, dictado por Carolina Freire
presidente de Voluntarios de Panamá, nos compartió principios y buenas
prácticas para gestionar de forma efectiva todo el ciclo del voluntariado.
Este taller es parte de nuestra formación en el Sello Capadeso.

PREVENCIÓN COMUNITARIA

Agradecemos a la Caja de Ahorros y
su gerente, el sr. Juan Melillo, por su
apoyo en el impulso de nuestros
programas para fortalecer a jóvenes
y adultos en el tratamiento y
prevención de adicciones por el uso
de sustancias y trastornos
emocionales. Nos sentimos honrados
por contar con su patrocinio.

PROGRAMA JOVENES CONSTRUYENDO UN
MUNDO MEJOR

Llevamos a cabo el primer campamento del Programa Jóvenes
Construyendo un Mundo Mejor en 2024. Con la filosofía de
'aprender haciendo, jugando y sintiendo', trabajamos para
fortalecer el valor personal y el liderazgo de los jóvenes,
ayudándoles a tomar decisiones asertivas. El campamento se
realizó durante 2 días en Tibiriades, Colón, con la participación
de 50 jóvenes y 20 facilitadores,

En una alianza estratégica con el Ministerio de Seguridad,
nos dirigimos hacia la comunidad de Piña en la costa abajo
de Colón para llevar a cabo un taller preventivo sobre el uso
de sustancias dirigido a adolescentes. El taller se enfocó en
abordar los mitos y verdades del uso de sustancias
psicoactivas.

Participamos en el Taller Grants 101 organizado por CAPADESO donde
nos proporcionaron herramientas valiosas para diversificar las fuentes
de financiamiento. 
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Es un programa de verano
dirigido a niños entre 9 y 12

años de edad, que tiene como
objetivo promover el

crecimiento personal del niño
(a), en un ambiente recreativo y

divertido a la vez.

Buscamos hacer alianzas estratégicas con las empresas, ofreciéndoles nuestros programas en beneficio de las
comunidades donde estas operan, contribuyendo así con el mejoramiento social del lugar.

Atendemos adolescentes y adultos con problemas de abuso y dependencia a sustancias psicoactivas, pacientes judiciales
procesados por posesión simple de drogas y familiares de pacientes.

Ofrecemos un modelo de tratamiento integral, de tipo ambulatorio que permite la rehabilitación de la persona afectada
por la adicción.

PROGRAMAS QUE OFRECEMOS
NIÑOS 

CONSTRUYENDO UN

MUNDO MEJOR

PUEDES APOYARNOS DONANDO MEDIANTE:          SI NECESITAS AYUDA CONTÁCTANOS A:
Banco General
Cuenta de Ahorros
# 04-18-01-398591-0
Cruz Blanca Panameña 

Panamá: 394-3002 / 04
info@cruzblancapanamena.org
Colón: 445-2937
infocolon@cruzblancapanamena.org

Campamento de prevención
juvenil de 13 a 17 años el cual
desarrolla el liderazgo en los

jóvenes mediante al auto
conocimiento, valoración

personal, manejo de
sentimientos y seguridad,

JÓVENES

CONSTRUYENDO UN

MUNDO MEJOR

Fortalece en el alumno sus
habilidades para que actué

como un escudo protector, lo
prepara para disfrutar de su

vida adolescente sanamente.

ESCUELAS RESILIENTES

Programa específicamente
para las familias en donde se

les enseña a estas a mejorar el
vínculo afectivo, el

establecimiento de los límites y
el amor. Se realiza en 7

sesiones para padres y jóvenes
de 10 a 14 años, de manera

separada.

FAMILIAS FUERTES

Apoyamos a empresas en el
tema de Responsabilidad

Social Empresarial,
brindándoles charlas de

prevención de consumo de
sustancias.

PREVENCIÓN

EMPRESARIAL

CRUZBLANCA

+507 394-3002 / 04


